
平成 30年（2018年）２月 22 日 長野地域 Uターン就職促進会議 

若者のＵターン就職に関する情報 

１．各種合同企業説明会（面接会）の開催情報 

No. 
対象学年（年

齢） 

開催日時 
名 称 会 場 お問い合わせ HP掲載アドレス 

開催日 曜 日 時 間 

1 
全学年、2019

年卒業予定者 
２月 26日 月 14:00～18:00 

東京で「長野の企業発

見ワークショップ」を

開催します！ 

僕らのワークデザイ

ンラボ 

長野地域９市町村

長野市商工労働課

雇用促進室 026-

224-7492 

https://iiyone.nagano.jp

/2018-02-discovery/   

2 
2019年卒業予

定者 
３月１日 木 12:00～17:00 

就活開幕 LIVE 長野

(3/1) 
ホテル国際 21 リクナビ 

 

https://job.rikunabi.com

/2019/contents/article/c

~event~live~180301_nagan

o/r/?original=1   

3 
2019年卒業予

定者 
３月２日 金 11:45～16:30 

北信地域合同企業説明

会 
メルパルク長野 

長野労務対策協議

会 

026-227-2720 

http://www.nagano-kigyo-

guide.gr.jp/info/event.p

hp 

4 全学年 ３月３日 土 12:00～17:00 
マイナビ就職セミナー 

長野会場 
メルパルク長野 

株式会社マイナビ

長野制作・企画運

営課 

026-269-7061 

https://job.mynavi.jp/co

nts/event/2019/w/seminar

/3169/index.html 

別紙 



No. 
対象学年（年

齢） 

開催日時 
名 称 会 場 お問い合わせ HP掲載アドレス 

開催日 曜 日 時 間 

5 
2019年卒業予

定者 
３月５日 月 12:00～16:00 

長野県就活ナビ 合同就

職説明会～長野会場～ 

ホテルメトロポリタ

ン長野 

信濃毎日新聞社広

告局開発部 

026-236-3355 

https://naganavi.shinmai

.co.jp/content/event2019

/2050 

6 全学年 ３月６日 火 13:00～17:00 
マイナビ就職セミナー 

長野会場 

ホテルメトロポリタ

ン長野 

株式会社マイナビ

長野制作・企画運

営課 

026-269-7061 

https://job.mynavi.jp/co

nts/event/2019/w/seminar

/3170/index.html 

7 

 

2019年卒業予

定者 

３月７日 水 12:00～17:00 
企業発見＆選考準備

LIVE 長野（3/7） 
メルパルク長野 リクナビ 

https://job.rikunabi.com

/2019/contents/article/c

~event~live~180307_nagan

o/r/?original=1&isc=r9rc

nl01677 

8 全学年 ３月８日 木 13:00～17:00 

マイナビ就職セミナー

長野 Uターン 東京会

場 

品川インターシティ 

株式会社マイナビ

長野制作・企画運

営課 

026-269-7061 

https://job.mynavi.jp/co

nts/event/2019/w/seminar

/3215/index.html 

9 

2019年卒業予

定者、既卒者

（3年以内） 

３月 12日 月 13:00～17:00 
長野地域合同就職説明

会 

新宿 NS ビル 地下 1

階 中展示ホール 

長野地域９市町村

長野市商工労働課

雇用促進室 

026-224-7492 

https://iiyone.nagano.jp

/2018-03-gousetsu/   

10 

全学年、既卒

者、既卒者（3

年以内）、転職

者 

３月 14日 水 13:30～16:00 
ひとわき輝く☆ビジネ

スマナー講座 

もんぜんぷら座８階 

８０１会議室 

ジョブカフェ信州

（長野県若年者就

業サポートセンタ

ー）長野分室 

026-228-0320 

https://www.jobcafe-

shinshu.pref.nagano.lg.j

p/seminar/view/11 



No. 
対象学年（年

齢） 

開催日時 
名 称 会 場 お問い合わせ HP掲載アドレス 

開催日 曜 日 時 間 

11 全学年 ３月 15日 木 11:00～17:30 
マイナビ就職 EXPO 長

野会場 
ビッグハット 

株式会社マイナビ 

長野制作・企画運

営課 

026-269-7061 

https://job.mynavi.jp/co

nts/event/2019/expo/2934

/index.html 

12 全学年 ４月 14日 土 13:00〜17:00 

マイナビ看護学生就職

セミナー 合同病院説

明会 長野会場 

メルパルク長野 

株式会社マイナビ

長野制作・企画運

営課 

026-269-7061 

https://nurse.mynavi.jp/

conts/event/3027/index.h

tml 

 

 

 

 

 

２．自治体等の職員採用試験情報 

No. 市町村・団体名 職 種 受付期間 
第一次試験 HP掲載アドレス 

月日 曜日 問い合わせ先 

 

 

なし 

     

 


